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SRH Zentralklinikum Suhl

Wie erreichen Sie uns?

www.südthüringer-brustzentrum.de

Leiter Standort Suhl

Dr. med. Uwe Rhein 
Stellv. Dipl.-Med. Heike Mühlenberg 
Albert-Schweitzer-Straße 2 
98527 Suhl
Telefon:	 03681 35-5300
Telefax: 	 03681 35-5301
E-Mail: 	 brustzentrum@zs.srh.de
Internet:	 www.srh.de/zs

Diagnostik
•	 Mammographie
•	 Hochauflösender Ultraschall 
•	 Magnetresonanztomographie (MRT) 
•	 Computertomographie (CT) 
•	 Positronenemmissionstomographie (PET) 
•	 Stanzbiopsie 
•	 Stereotaktische Vakuum-Saugbiopsie

Operative Therapie
•	 Brusterhaltende Operation 
•	 Brustrekonstruktion (Eigengewebe-Implantate) 
•	 Brustvergrößerung 
•	 Brustverkleinerung 
•	 Korrektur von Fehlbildungen 
•	 Wächter-Lymphknotenentfernung
	 (Sentinel-Lymphonodektomie)

Medikamentöse Therapie
•	 Hormon- und Chemotherapie 
•	 Antikörpertherapie 
•	 Angebot der Therapie in klinischen Studien

Strahlentherapie
•	 CT-gestützte 3D-Bestrahlungsplanung
•	 Intraoperative Strahlentherapie IORT (Meiningen)

zertifiziert nach:

Leiter Standort Meiningen

Dr. med. Heiko Graf 
Stellv. Dr. med. Franziska Sauer
Bergstraße 3 
98617 Meiningen
Telefon:	 03693 90-1494 oder 90-1032
Telefax: 	 03693 90-181260
E-Mail: 	 brustzentrum@klinikum-meiningen.de
Internet:	 www.klinikum-meiningen.de

Mammographie-Screening 
Programm Thüringen 
Dr. med. Susanne Wurdinger 	 Telefon: 03693 90-1649
Dr. med. Mathias Heiner	 (donnerstags)
(Praxis am Klinikum Meiningen) 
Hotline für Termine:	 Telefon: 0180 562-6660

Kompetente Hilfe bei 
Brusterkrankungen

Zertifiziertes Brustzentrum nach den Richt
linien der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. 
und der Deutschen Gesellschaft für Senologie.

Klinikum Meiningen



Südthüringer Brustzentrum Suhl/Meiningen Interdisziplinäre Zusammenarbeit ist unser Konzept!

Brustkrebs ist in Deutschland eine der häufigsten bösartigen Er-
krankungen bei Frauen. Jede zehnte Frau erkrankt im Laufe ihres 
Lebens daran.

Um die Chancen der Heilung betroffener Frauen zu erhöhen, gilt 
es, die für die Diagnostik und Therapie vorhandenen Möglich-
keiten optimal einzusetzen.

Um dies zu erreichen, wurde das

Südthüringer Brustzentrum Suhl/Meiningen

gegründet.

In enger Kooperation bieten das SRH Zentralklinikum Suhl und 
das Klinikum Meiningen betroffenen Frauen eine optimale und 
individuelle Therapie an. Das Hauptaugenmerk liegt dabei auf 
einer möglichst schonenden, brusterhaltenden oder wiederher-
stellenden Therapie.

Das Südthüringer Brustzentrum Suhl/Meiningen zeichnet sich 
dadurch aus, dass es moderne und innovative Wege bei der pri-
mären Therapie des Mamma-Karzinoms geht. Neueste schonende 
Verfahren der operativen Therapie wie die Wächter-Lymphknoten-
Entfernung (Sentinel-Lymphonodektomie) gehören dabei ebenso 
zum Leistungsspektrum wie plastische Operationen zur Bruster-
haltung und die primäre sowie sekundäre Brustrekonstruktion mit 
körpereigenem und körperfremdem Material.

Neben den erforderlichen therapeutischen Maßnahmen kommt 
der Erhaltung der Lebensqualität ein besonders hoher Stellen-
wert zu. Dies gilt insbesondere bei der oft unvermeidbaren Che-
motherapie sowie anderen nebenwirkungsreichen, systemischen 
Behandlungsarten.

Das Südthüringer Brustzentrum Suhl/Meiningen arbeitet eng mit 
den niedergelassenen Ärzten und den ambulanten Pflegediensten 
der Region zusammen. Darüber hinaus sorgen speziell ausgebil-
dete Schwestern und Psychoonkologen für eine umfassende Be-
treuung der Patientinnen.

Ansprechpartner Suhl

•	 Leiter Standort Suhl: 
	 Dr. med. Uwe Rhein 	 Telefon: 	03681 35-5300
	 Stellv. Dipl.-Med. Heike Mühlenberg

•	 Brustsprechstunde 
	 Montag bis Donnerstag 	 8:00 Uhr bis 15:30 Uhr
	 Freitag	 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr
		  Telefon: 	03681 35-5365
Spezialsprechstunden

•	 Internistische Onkologie
	 Dr. med. Gunter Stier 	 Telefon: 	 03682 43-241
	 (Praxis Zella-Mehlis)

•	 Radiologie 
	 Drs. med. Schneider, Siering, Baumgarten 	 Telefon: 	 03681 71-166
	 (Praxis Suhl)

•	 Schmerztherapie 
	 Dr. med. Michael Schwabe	 Telefon: 	03681 35-5495

•	 Nuklearmedizin 
	 Dr. med. Wolfgang Mecklenbeck	 Telefon: 	03681 35-5658

•	 Strahlentherapie 
	 David Sammour	 Telefon: 	03681 35-5922

•	 Psychoonkologie 
	 Dipl.-Psychologin Andrea Toepfer	 Telefon: 	03681 35-5361

•	 Sozialdienst 
	 Frau Marlies Krah	 Telefon: 	03681 35-5238

•	 Selbsthilfegruppe Suhl 
	 Frau Irmgard Schnabelrauch	 Telefon: 	03681 420-294

•	 Onkologische Therapie
	 Frau Andrea Mertz (Praxis Dr. Lorenz)	 Telefon: 	 03685 44190
	 Frau Kathrin Stensch (Tagesklinik)	 Telefon: 	03681 35-5310

•	 Breast Care Nurse (Brustschwester)
	 Frau Ute Hirsch 	 Telefon: 	03681 35-5321

•	 Study Nurse (Studienschwester) 
	 Frau Inga Schröder	 Telefon: 	03681 35-5364

Ansprechpartner Meiningen

•	 Leiter Standort Meiningen: 
	 Dr. med. Heiko Graf 	 Telefon: 	03693 90-1443
	 Stellv. Dr. med. Franziska Sauer

•	 Brustsprechstunde 
	 Montag bis Freitag und 	 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
	 nach Vereinbarung	 Telefon: 	03693 90-21494
	
Spezialsprechstunden

•	 Internistische Onkologie
	 Dr. med. Gerhard Strobel 	 Telefon: 	 03693 90-1651

•	 Radiologie 
	 Dr. med. Hildegard Eckstein 	 Telefon: 	03693 90-1389

•	 Schmerztherapie 
	 Dr. med. Helgard Unger	 Telefon: 	03696 90-1633

•	 Nuklearmedizin 
	 Dipl.-Med. Holger Dahinten	 Telefon: 	 03693 81-2790
	 (Praxis Meiningen)

•	 Strahlentherapie 
	 Herr Erik Parthum	 Telefon: 	03693 88533-0
	 Dr. med. Martin Alfink

•	 Psychoonkologie 
	 Dipl.-Psychologe Roland Enders	 Telefon: 	 03693 90-1145

•	 Sozialdienst 
	 Frau Andrea Hommel	 Telefon: 	 03693 90-1328

•	 Selbsthilfegruppe Meiningen 
	 Frau Helga Smendek	 Telefon: 	 03693 42271

•	 Fachschwester Onkologie 
	 Frau Antje Panse	 Telefon: 	03693 90-21602

•	 Breast Care Nurse (Brustschwester)
	 Frau Rebecca Haack	 Telefon: 	03693 90-21266

•	 Study Nurse (Studienschwester) 
	 Frau Grit Werner	 Telefon: 	03693 90-21266


